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EQUIPO DE FORMADORES

OBJETIVOS
Beneficios para los participantes:

Beneficios 

Impulso en las habilidades personales
Reconocimiento en la clasificación PDU
Posibilidad de ECTS (1 crédito)
Elemento puntuable para las becas 
de excelencia 2024-2025.

ALEJANDRO LUQUE
Licenciado en comunicación por la 
Universidad de Navarra. Director general 
de la empresa de comunicación Kerygma

FRANCISCO JAVIER 
VALDERRAMA UCEDA
Director de la Escuela superior 
Sevilla de moda

RAFAEL MARTÍN AGUADO
Consultor en Rommel y Montgomery y 
Socio en Enigmia. Experto en Comunicación 
y Redes Sociales

CARLOTA DOMÍNGUEZ
Especialista en Educación 
y Soft Skills, Asesora 
en Narratrix

Programa
Desarrollo
Universitario

El Programa de Desarrollo Universitario (PDU) 
del colegio mayor es una iniciativa integral y 
multidisciplinaria diseñada para impulsar el 
crecimiento de los estudiantes universitarios a 
través de tres cursos específicos e 
interrelacionados: 

El PDU documenta el crecimiento y desarrolllo 
de los universitarios incluyendo la participación 
activa en la vida colegial y en los cursos 
específicos.

El Curso de Competencias Transversales, dirigido a estudiantes 
de primer y segundo año, se centra en el desarrollo de habilidades 
blandas y competencias transversales esenciales. 
A través de una serie de temáticas variadas impartidas por expertos, 
los estudiantes exploran áreas clave como el desarrollo de la marca 
personal, habilidades sociales, protocolo profesional y hábitos 
saludables, preparándolos para destacar en el mercado laboral.

CT1º y 2º

3º y 4º

SELECCIÓN

CARLOS 
CHICLANA 
Médico 
psiquiatra

MARÍA CABALLERO 
WANGÜEMERT 
Catedrática de Universidad Literatura 
española e hispanoamericana. 
Experta en feminismo.

LUIS FONTÁN DEL JUNCO 
Periodista. Consultor de 
comunicación empresarial e 
institucional.

ANTONIO TIRADO MARTÍN 
Enólogo y sumiller de Bodegas 
Campos Córdoba

ALBERTO FIJO
Crítico de cine. Director de la 
revista Fila Siete.

ÁLVARO CEBALLOS 
Sales Manager en Randstad 
España. Profesor asociado del 
Instituto de Estudios Cajasol.

CRISTINA YBARRA 
Artista plástica. 
Gestora la patrimonio 
y asesora de imagen



1

1º
CURSO

2º
CURSO

PERSONAL BRANDING
Alejandro Luque

2 TIEMPO DE VALIENTES
Carlos Chiclana

3 MUJERES, HOMBRES Y FEMINISMO
¿HACIA DÓNDE VAMOS? 
Maria Caballero

4 INFLUENCIA Y NUEVAS 
TECNOLOGÍAS
Rafa Martín Aguado
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DIPLOMA
Posibilidad de convalidar 
por 1cECTS.

FECHAS
Del 27 de Febrero al 19 de Marzo 2024. 
Los martes a las 20.00h

+ 1
ECTS

2023-2024 2024-2025

CT 3
CULTURA DEL CINE: 

LAS PELÍCULAS QUE NO HAY 
QUE DEJAR DE VER

Alberto Fijo

4
EDUACIÓN DEL CONSUMO: 

APRENDER DE 
LA CULTURA DEL VINO

Antonio Tirado

2
HABLAR EN PÚBLICO: 

EL ESTILO DE LA 
COMUNICACIÓN PERSONAL

Luis Fontán

1APRENDER A VESTIR
Francisco Valderrama

5 ROADMAP DE TU VIDA
Carlota Domínguez 5

CÓMO AFRONTAR UN 
PROCESO DE SELECCIÓN

Álvaro Ceballos
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